
参加のご案内

開場 8：45
受付時間 8：45 12：00
親⼦ラン 未満児 年少の部 スタート 10：00
親⼦ラン 年中の部 スタート 10：20
親⼦ラン 年⻑の部 スタート 10：40
親⼦ラン ⼩学1 2年⽣ 男⼦の部 スタート 11：00
親⼦ラン ⼩学1 2年⽣ ⼥⼦の部 スタート 11：20
親⼦ラン ⼩学3 4年⽣ 男⼦の部 スタート 11：40
親⼦ラン ⼩学3 4年⽣ ⼥⼦の部 スタート 12：00
親⼦ラン ⼩学5 6年⽣ 男⼦の部 スタート 12：20
親⼦ラン ⼩学5 6年⽣ ⼥⼦の部 スタート 12：40

 ⼤会事務局 
新潟アルビレックスランニングクラブ事務局 「親⼦ふれあいマラソン⼤会」係
〒951-8131 新潟市中央区⽩⼭浦1丁⽬614-5 ⽩⼭ビル7F
TEL 025-201-7666 (平⽇9時 17時) FAX 025-201-7656
E-mail oyako@albirex-rc.com URL https://oyakomarathon.com/ 

【 ⼤会スケジュール 】

【 ⼤会公式ホームページ 】

※距離 幼児800m ／ 小学生1.5km



【会場へのアクセス】

【お車でお越しの場合】

【路線バスでお越しの場合】



【受付場所及び駐車場のご案内】

ＨＡＲＤ‐ＯＦＦ
ＥＣＯスタジアム

第3駐車場
（選手・観戦者）

デンカビッグスワン
スタジアム

至 新潟市民病院

至 新潟駅

◆駐⾞場
・⼤会参加者駐⾞場はスポーツ公園第3駐⾞場となります。送迎の場合も路上での

乗り降りは、交通の妨げとなりますので、第3駐⾞場をご利⽤ください。
・駐⾞場内での事故、盗難等に関しては責任を負いかねます。
・違法駐⾞、迷惑駐⾞は近隣住⺠の迷惑となりますので、絶対におやめください

会場周辺図

参加者受付

受付会場図

第3駐車場より

◆受付
・受付はデンカビッグスワンスタジアム室内⾛路にて8時45分 12時の間に⾏います。

各競技のスタート30分前までに受付を済ませてください。
・受付終了間際は⼤変込み合いますので、時間に余裕をもってお越しください。
・受付時には1週間前の体調管理を「テレサ－体温記録活⽤アプリ－」を⽤います。詳細は

次ページよりご覧ください。

参加者受付



【大会1週間前～大会当日までの流れ】

アプリをダウンロード

今⼤会参加・観戦にあたり、新型ウイルス感染症対策として、事前および事後の検温・体調
管理を「テレサ－体温記録活⽤アプリ－」を⽤いて⾏います。
⼤会当⽇はアプリの⼊場コードを使⽤し、受付をしてください。

検温・体調のチェック 検温・体調チェックの⼊⼒期間は
11⽉15 ⽇（⽇） 11 ⽉22 ⽇（⽇）です。

※体温および体調不良には主催者より直接
連絡させていただく場合があります。

受付 受付にてアプリ内の⼊場コードを表⽰して
いただき、バーコードリーダーにかざしご
⼊場ください。

受付の際にはゼッケン及び参加賞をお渡し
します。

検温 受付後は検温をしていだき、体温に異常が
ない⽅は検温済証としてリストバンドをお
渡しします。

会場やスタート前待機所など⼊場時にはリ
ストバンドの確認をいたします。

⼤会に係わる全ての皆様が安⼼安全にイベントに参加できるよう、
ご協⼒をよろしくお願い致します。



【テレサ操作方法について】



【テレサ操作方法について】



【テレサ操作方法について】



【テレサ操作方法について】



【 スタジアム会場ご案内】

◆控え場所
・来場者の待機場所は、ダッグアウト及び室内⾛路となります。

必要な⽅はレジャーシートや簡易イスをご準備ください。
・荷物や貴重品の管理は各⾃で⾏なってください。盗難・紛失に関して⼀切責任を負いません。
・２Fスタンドは開放いたしませんのでご注意ください。

◆更⾐室
・男⼥の更⾐室はビッグスワン室内⾛路に設置しております。

3番ゲート 2番ゲート

参加賞配布

FINISH

スタート待機所へ

手つなぎエリア

チップ回収

第3駐車場より

参加者待機所

参加者受付



【 スタート待機所】

スタート待機所

3番ゲート
グラウンドから

待機所
出口

待機所
入口

START

◆スタート前待機所
・スタート15分前から待機所に⼊場することができます。
・⼊場できるのはマラソンの部に出場する選⼿のみとなりますので、応援の⽅については

⼊場ができませんのでご了承ください。



【 スタジアム会場ご案内】

1.5kmコース（小学生）

800mコース（幼児）



◆競技について
・スタートはウェーブスタート⽅式（⼩グループ毎での時間差スタート）とし、⼀⻫スター

トで⽣じる密集・密接を出来る限り最⼩限に抑えます。
・計測は通常のグロスタイム（号砲からフィニッシュまでのタイムを計測）ではなく、ネッ

トタイム（スタート地点通過からフィニッシュ地点までのタイム）とします。
・コース内は監察員の指⽰に従い安全に⾛⾏してください。
・親⼦ランは、フィニッシュライン⼿前50m地点より、親と⼦が⼿をつないで⾛り

フィニッシュしてください。単独でのフィニッシュは認められません。
・⾃動計測チップを使⽤します。（親⼦ラン幼児の部は除く）
・⾃動計測チップは受付時に配布するナンバーカードに装着されております。

競技終了まで外さないようお願い致します。なお、競技終了後に⾃動計測チップを回収いた
します。受付後、万が⼀棄権する場合は、⾃動計測チップを総合案内へ返却ください。

・ナンバーカードは胸の位置に装着してご参加ください。
・参加者全員に完⾛証を発⾏します。ナンバーカードを持って、完⾛証発⾏エリアへお越しく

ださい。

◆表彰
・今⼤会の表彰式は⾏いません。

◆⼤会開催可否
・警報発令や荒天時は中⽌となります。中⽌の場合は当⽇午前7時に親⼦ふれあいマラソン

⼤会公式HP（https://oyakomarathon.com/）にて掲載いたします。

◆保険について
・参加者全員保険に加⼊しております。怪我につきましては主催者側で応急処置をいたしま

すが、その後に関しては保険の適応範囲内での対応とさせていただきます。怪我や病気に
関しましては全て⾃⼰責任となりますので、体調が優れない場合は、無理をなさらぬよう
お願いします。

◆応援について
・競技中はグラウンド（来場者待機エリア内）で応援可能です。

スタジアム内はハイヒール及び、施設を傷める可能性がある履物でのご⼊場は禁⽌と
なっております。

・⽔以外の飲⾷物をスタジアム内へ持ち込むことが出来ません。飲⾷につきましては、
スタジアム外にてお願い致します。

【注意事項】



参加者の皆様が安⼼安全にマラソン⼤会に参加できるよう、以下の感染症対策を実施し、
⼤会を開催させていただきます。

①参加制限
・新潟県内在住者のみの参加といたします。
・募集⼈数を例年から縮⼩して参加を募ります。

②開催種⽬
・例年⾏っている個⼈ランは実施せず親⼦ラン（幼児・⼩学⽣）のみの開催といたします。

③⼤会1週間前 ⼤会当⽇
・第104回⽇本陸上競技選⼿権でも採⽤された「テレサ－体温記録活⽤アプリ－」⽤い、

⼤会開催の1週間前から参加者の体調チェックを⾏います。
・テレサを⽤いた参加受付⾏うことでスムーズに受付を完了することができます。

④⼤会会場
・⼊場の際は検温、体調チェックを実施いたします。
・⼿指消毒やソーシャルディスタンスマーク、靴裏消毒マットの設置、来場者動線の⼯夫

などの措置を⾏います。

⑤記録計測
・スタートはウェーブスタート⽅式（⼩グループ毎での時間差スタート）とし、⼀⻫スター

トで⽣じる密集・密接を出来る限り最⼩限に抑えます。
・計測は通常のグロスタイム（号砲からフィニッシュまでのタイムを計測）ではなく、ネッ

トタイム（スタート地点通過からフィニッシュ地点までのタイム）とします。これにより
、⼀⻫スタートで⽣じる密集・密接を出来る限り最⼩限に抑えます。スタートの前⽅と後
⽅の差で利得距離が発⽣しないため、間隔を空けたスタート待機が可能です。

【感染症対策について】


